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E MULTIETNICHE DELLA CAPITALE BELGA,

HA SEDE UN PARTICOLARE BED&BREAKFAST.
ARCHITETTURA, INTERIOR DESIGN

E ALIMENTAZIONE SEGUONO RIGOROSAMENTE
I CRITERI DELLA SOSTENIBILITA
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topia: idea e progetto, percorso e scelta. Giam-
pietro Armanetti, proprietario e artefice del pro-
getto, con la collaborazione di Rocco Bruno, ar-
chitetto, hanno realizzato un Bed&Breakfast ori-
ginale nelle forme e, soprattutto, rigoroso nelle
scelte, tutte votate al rispetto del territorio e dell'uomo.
Tra i guartieri di Ixelles e di Saint Gilles, nell'area pid multicul-
turale della capitale belga, dove risiedono abitanti di oltre due-
cento nazionalita e dove hanno sede ristoranti con pid di cento
tipi di cucina diversa, & stato restaurato un tipico edificio belga,
originario del 1898, sviluppato in altezza e affacciato verso la Tri-
nity Church. Le scelte materiche e cromatiche, le proposte per la
colazione fino alla selezione dei tessuti per la biancheria delle ca-
mere, rispondono ad un unico requisito: proporre un luogo ri-
spettoso dell'ambiente, immerso in un'atmosfera confortevole e
rilassante.
In fase di restauro & stato escluso luso di qualsiasi metallo, pre-
ferendo inserire elementi in legno e in pietra, bluestone belga, e
conservando, laddove possibile, le antiche pavimentazioni a listo-
ni di legno sverniciato a mano. Il vano scala e le porte, tutti in
legno, sono stati realizzati a mano e trattati, scartando qualsiasi
solvente chimico, con oli a base vegetale, tra cui olio di ricino e
di lino, arricchiti con oli essenziali di arancia e limone. Per le fi-
niture superficiali sono state usate pitture, sempre senza solven-
ti, a base di caseina ed argilla, decorate successivamente con ter-
re naturali, miste ad oli naturali (i prodotti sono della azienda bel-
ga Biofa, www.biofa.be).
Il progetto cromatico ha sequito, idealmente, la forma di una co-
lonna vertebrale e i rispettivi chakra allineati su di essa; parten-
do dai piani inferiori dell’edificio, dungue, la cantina & rossa, la
caffetteria arancio, il vano scale, che collega ogni ambiente, & az-
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zurro, colore che rappresenta la comunicazione. I materassi, i cu-
scini e la biancheria delle camere sono tutti in fibre naturali: coc-
co, iuta e lattice naturale espanso.

La prima colazione, organica, & in linea con la filosofia di Utopia;
comprende, infatti, pane a lievitazione naturale, marmellate fatte
in casa e succhi di frutta fresca, formaggio proveniente dalla cam-
pagna belga e caffe e the distribuiti da cooperative sudamericane
legate al commercio equo e solidale. Per l'acqua corrente, inoltre,
Utopia & equipaggiato con un sistema che la filtra, depura e pri-
va di ogni traccia di calcare. Il progetto, tuttavia, non & ancora
terminato; & infatti prevista, a breve, l'apertura di un Café Italia-
no e un tradizionale Hammam turce, con doccia svedese, entram-
bi addendi da sommare all'atmosfera rilassante dell'albergo, per la
ricerca del benessere quotidiano.

= CASA NATURALE

o
o




